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I NOSTRI VALORI
EUROPEI

I PROGETTI DELLE
ORE EUROPEE

C’eraunavolta... L'europaunitadafiabeefavole...
Insegnante: MaradiCostanzo

 
Gli alunni delle classi P3 acquisiscono conoscenze sui
vari stati europei con un taglio legato amiti e tradizioni
locali chepossono spaziaredallamusicaai racconti orali
e scritti al fine di conoscere la cultura i valori e le
tradizionidialtripaesi.

L'arteeuropeael'artedelmondo
 

Durante le Ore Europee gli alunni hanno l'opportunità di
scoprire gli artisti e la diversità degli stili artistici,
partecipando ai seguenti progetti: L'arte nel mondo
(insegnante: Lea Bar), Artisti europei (insegnante: Catia
Celia), L'arte del fumetto tra pop-art e street-art
(insegnate:PatriziaViggiani).
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Daimitiaglieroimoderni
Insegnante: MagdalenaKrasinska

Il corso, della durata di 11 settimane, gli alunni delle
classi P5 ampliano la loro conoscenza sulla cultura,
sulla storia, sull'arte, sulla scienza, sulla musica e sui
valori europei. Imparano a conoscere importanti eroi e
personalità, come Achille, Leonardo da Vinci, Pablo
Picasso, Marie Curie, Vincent van Gogh, Mozart e Coco
Chanel.

Daimitiaglieroimoderni
Insegnante: MagdalenaKrasinska

Daimitiaglieroimoderni
Insegnante: MagdalenaKrasinska

Lascopertadelmondovirtuale 
 

Europa:casadellaculturadellosport
Insegnante: MarkdeJonge

Le OreEuropee offronoaglialunni lapossibilitàunicadi
scoprire i segreti dell'informatica e delmondo virtuale,
formando e sviluppando lecompetenze inquesto campo,
attraverso la partecipazione ai progetti: Connettiti e
programma (insegnante: Meike Perniss) e Sicurezza in
Internet e nei social network NET EDC@TION (insegnante:
DanielBraun) .
 

Il progetto, dedicato agli alunni delle classi P5, intende
accompagnare i bambini alla scoperta degli sport europei,
sia tradizionali che moderni. Attraverso attività pratiche e
creative, gli studenti formeranno la propria squadra,
ideando nome e logo, approfondendo il significato e
l’importanzadelfairplaynellosportenellavitaquotidiana.



Laboratoriodigiornalismo

Martenitsa/Mărțișor

Il 2marzo 2026, si è tenuto il primo incontrodel laboratorio di
giornalismo dedicato ai membri del Consiglio degli alunni
(Gruppo comunicazione) e ai rappresentanti dei gruppi fissi delle
Ore Europee impegnate nella stesura e nella redazione dei
giornalini. Questo straordinario progetto è stato possibile grazie
alla collaborazione dell’Ufficio del Parlamento europeo di
Milano. Il primo incontro è stato tenuto dal responsabile
dell’Ufficio del PE di Milano, dott. Maurizio Molinari, che ha
invitato i giovani partecipanti a riflettere sulle caratteristiche e
sull’impatto delle notizie giornalistiche. Il prossimo incontro
avrà luogo all’inizio del mese di giugno per valutare i lavori che
gli alunni partecipanti al progetto dovranno svolgere in
autonomiaduranteiprossimimesi.

  Il 3 marzo 2026, come da consuetudine, gli alunni della nostra scuola hanno festeggiato
l'arrivo della primavera secondo la tradizione di Martenitsa / Mărțișor. Gli alunni hanno
confezionato dei braccialettiportafortunarosso-bianchi, immergendosipienamentenella
cultura deipaesi europei chehannocreatoeconservatoquestatradizione,diventataunvero
patrimonioUNESCO.
Portare e regalare alle persone care unMartenitsa/Мărţişor è un'usanza legata all'antica

storia pagana della penisola balcanica e viene celebrata in Bulgaria, in Romania, nella
Repubblica Moldova, nella Macedonia del Nord, in Serbia, nella Grecia settentrionale e in
partedell'Albania.
I coloridel filoattorcigliatohannounsignificatorigorosamentedefinito:rossorappresenta
ilsangue,l'amoreelavita, mentreilbianco:lapurezza elafelicità.
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Siamo entusiasti di presentare la seconda edizione di "Cartas
van, cartas vienen", un progetto di scambio epistolare e artistico
cheuniscegli alunnidellaMaterna, P1 eP2della Scuola Europea
di Varese con i compagni del CPEIPS Chamberí di Tenerife,
Spagna.

L’iniziativa, sviluppata interamente in spagnolo come lingua
materna, nasce con l’obiettivo di riscoprire il valore della
scrittura autentica. Attraverso lettere collettive e individuali,
disegni e cartoline, i nostri bambini condividono le loro
tradizioni e la loro vita quotidiana, creando legami affettivi che
superano le distanze geografiche. Il progetto integra diverse
areedelcurriculo,dallacompetenzalinguisticaallaconoscenza
delterritorioedall'educazioneartistica.

Coordinato dalle insegnanti Cristina López ed Elena
de la Morena a Varese, insieme alle colleghe Irina
López e Patricia Vera a Tenerife, questo scambio
permette ai piccoli di comprendere che le parole
possono unire culture diverse, favorendo l'empatia,
l'inclusioneelagioiadi imparareinsieme.
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Letterevanno, letterevengonoII:
UnpontedicartatraVareseeTenerife

IGiornalinidellanostrascuola

  Sono stati pubblicati sul sito della
Scuola Europea di Varese i primi
numeri dei Giornalini elaborati dagli
alunni delle classi P5 e P4 durante le
Ore Europee. Le due pubblicazioni,
ricche di notizie e di immagini,
raccontano la quotidianità della vita
scolastica e dimostrano la creatività
deipiccoliautori.



Siamo una scuola green
La Settimana Verde è un'entusiasmante iniziativa proposta

dai Gruppo Eco del Consiglio degli Studenti per promuovere la
sostenibilità nella nostra scuola. Si svolgerà dal 23 al 27
marzo e includerà un'ambiziosa serie di eventi in tutta la
scuola, culminando venerdì con una spettacolare sfilata di
moda "Re:Earth".

Il logo della Settimana Verde e la nostra mascotte, Matcha,
una tigre della Cina meridionale, sono stati progettati in
collaborazione tra il Gruppo Eco e i nostri studenti di Arte. La
tigre della Cina meridionale è una specie altamente a rischio
di estinzione a causa dei cambiamenti climatici e Matcha
spera di ispirarci tutti a proteggere il nostro pianeta e a
lavorarecollettivamenteperun'azioneambientalepositiva.

Eccolapanoramicadialcunieventiprogrammati:
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SostenibilitàalimentareeMensaPop-up

    Menù della Settimana Verde ideato dagli studenti con l'Istituto De Filippi 
e So.Vite
Due pop-up Mensa: progettazione del menù e riduzione degli sprechi 
alimentari
Snack Zero Waste: i rappresentanti di classe invieranno un "Menù di idee 
per snack sostenibili" preparato dagli alunni.
Campagna "Zero Waste: prendi ciò che mangi": stiamo sperimentando la 
possibilità di offrire ai nostri alunni l'opportunità di scegliere le 
porzioni giuste per cercare di ridurre lo spreco alimentare.

VaresePiuBella-FondazioneCREDAETS

Workshop per P3-P5 su compostaggio,microplastiche e riciclo di componenti
elettronici.



Workshopedeventiorganizzatidaglistudenti

AGSEVegenitori

SfilatadimodaRe:EarthJunkCouture

Attivitàdisostenibilitàinclasse

7

Gli studenti della scuola secondaria hanno realizzato dei laboratori destinati  agli  
alunni  della  scuola primaria (attività di smistamento, presentazioni del WWF)
Dimostrazioni Erasmus Maris sulle microplastiche per gli studenti della scuola 
primaria
Laboratori di microelettronica e stand di club di riparazione
Attività di raccolta rifiuti nei corridoi e nei cortili della nostra scuola con il 
coinvolgimento degli studenti della  primaria e della secondaria.

Workshop Climate Fresk per il personale della scuola, condotto dalla Sig.ra 
Alison Micklem
Supporto ai nostri eventi chiave, tra cui una vendita di economia circolare 
nella scuola secondaria
Sostegno  al nostro progetto "Spuntino senza sprechi"
Collezioni di tappi di plastica in collaborazione con l'Associazione  MillePiedi  e  
dei tappi di sughero in collaborazione con  l'Associazione  Italia -Moldova 
"Cammina a scuola" da mercoledì a venerdì.

Il Consiglio degli alunni della Scuola Primaria organizzerà un concorso per aiutare le 
classi  a diventare più sostenibili, concentrandosi sul riutilizzo degli oggetti, sul riciclo 
responsabile, sulla gestione energetica, sulla presenza di piante e sulla promozione degli 
Obiettivi  dello  Sviluppo  Sostenibile.
Le classi P3-P5  impareranno cos'è il cambiamento climatico
Le classi delle scuole materna e primaria apprenderanno gli Obiettivi dello Sviluppo 
Sostenibile  delle  Nazioni  Unite.

Venerdì, tutta la comunità scolastica potrà assistere ad una sfilata di
moda realizzataconmaterialiriciclati100%.
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Comportatibeneelavoraconimpegno
Tra settembre e novembre, la nostra scuola ha implementato il progetto Comportati bene e

lavora con impegno. Il progetto mirava a promuovere comportamenti positivi e ad aiutare gli
alunni a comprendere che scelte rispettose creano un ambiente di apprendimento sicuro per
tutti.
Gli alunni hanno partecipato a discussioni e attività incentrate su rispetto, responsabilità e

cooperazione, incoraggiando la riflessione su come le loro azioni influenzino sia il proprio
apprendimentocheilbenesseredeglialtri.
Il Consiglio degli alunni ha svolto un ruolo chiave selezionando un simbolo per rappresentare
laRegolad'OroComportatibenee lavoraconimpegno.Hannosceltoundesignsempliceechiaro
cheè faciledacomprendereper tutti. Il simboloè stato creatodaNicoledella sezione inglese. Il
Consiglio ha spiegato la propria scelta come segue: "Il simbolo è più vicino al tema proposto, è
faciledacapire,perchésonopocheparoleediversidisegni".
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 Il 6 febbraio 2026, si è celebrata la Giornata
dei Calzini Spaiati, un'iniziativa gioiosa che
promuoveladiversità,l'inclusioneeilrispetto
per le differenze. Gli insegnanti e gli alunni
sono stati incoraggiati a indossare calzininon
abbinati come un modo semplice e divertente
per dimostrare che essere diversi è qualcosa
da celebrare. Attraverso questo piccolo gesto,
sono state promosse diverse attività educative
sull'accettazione e sul senso di appartenenza
nellanostracomunitàscolastica.
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Giornatapedagogica
Il pomeriggio pedagogico che si è svolto a marzo ha offerto al

nostro staff un'opportunità preziosa per concentrarsi su un
approccio più profondo al benessere "Whole School Approach".
Questa sessione si è concentrata specificamente su comepossiamo
inserire l’approccio al benessere nelle programmazioni di
Morale e Religione. Un grande grazie alla nostra Coordinator del
benessere, Vesna Hasan, per l’organizzazione e la presentazione
diquestoutilissimoworkshop.
Inoltre,ilpersonalehapartecipatoaunlaboratorio tenutodalla
Fondazione CREDA sull'Agenda 2030 degli Obiettivi di Sviluppo
Sostenibile e sull'economia circolare. Il workshop ha offerto agli
insegnanti un'ottima opportunità per riflettere su questo
importanteargomento.

TirocininellaScuolaEuropeadiVarese

La Scuola Primaria eMaterna ha ospitato neimesi scorsi
diversi tirocinanti. Nel mese di gennaio due studentesse
dell'ISFECdiParigihannosvoltouno stageformativopresso
laSezioneFrancese dellaScuolaPrimariaeMaterna.

Nell’ambitodelprogrammaCAAP (Citizen inActionfor All
Program),otto studentidelleclassi S6 sonostatiaccolti,per
10 settimane,nella Scuola Primaria eMaternaper svolgere
l'assistenza ai bambini della Materna, in biblioteca e la
sorveglianzadurantelepause.

Riunionicongiuntadel
Consigliodeglistudenti

Il 10 febbraio 2026 si è svolta la prima riunione
congiunta del Consiglio degli Alunni della Primaria e
del Consiglio degli Studenti della Secondaria. Durante
un intenso scambio di idee, i partecipanti hanno
stabilito dei possibili settori di collaborazione tra i due
livelli dellanostrascuola.
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Imparare sperimentando

Laboratori coni genitori

Gli alunni della classe P3 IT hanno studiato i fossili, la
stratificazione del terreno e le leggi del magnetismo
attraverso un approccio esperienziale che si basa sul far
costruire il sapere da competenze pratiche in modo
induttivo .

L'apprendimento dello spagnolo nella nostra scuola va ben oltre i libri di
testo. Recentemente, gli alunni delle classi P4 hanno vissuto una giornata
molto specialegraziealla collaborazionedellenostre famiglie, chehanno
portatoculturae gastronomiadirettamentenelleaule.

Gli alunni spagnoli si sono trasformati in autentici chef per un giorno.
Insieme a Kym, Joules e Miles, si sono immersi nell'arte del sushi e hanno
lavoratosullastrutturadellaricettacometipoditesto.

Questa attività ha permesso ai piccoli di esplorare nuovi tipi di testo e
sapori, diventando un'esperienza unica e indimenticabile per tutti. È stata
una giornata di risate e di apprendimento pratico che, senza dubbio,
rimarràimpressanellamemoriadeinostripiccolicuochi..

¡Gracias,Kym,porcompartirestaactividadconnosotros!
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WritingFest inbiblioteca

In occasione alla Giornata Mondiale della lingua Madre, la biblioteca della
Scuola Primariahaesposto i testi dei nostri alunni,pubblicati negli opuscoli del
Writing Fest 2025. Questa mostra, unica nel suo genere, ha permesso a tutti i
visitatori della biblioteca di scoprire l'originalità delle opere elaborate dai
giovaniscrittori eladiversitàlinguisticadellanostracomunità.

Lamostra èstataanche il contesto ideale per le letturedei testiespostieper
festeggiareinsieme lapropriamadrelingua.

 AMIAMO LEGGERE
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Unviaggionelcielo:
CristinaMartínezpresenta"Nubita"aMaterna

L''immaginazione dei più piccoli della ScuolaMaterna ha preso il volo grazie a una
visitamolto speciale. Cristina Martínez,madre di una delle nostre alunne spagnole,
hacondivisoconnoi il suotalentocomescrittricepresentandoci il suolibro:"Nubita".
Attraverso una lettura affascinante, Cristina ha narrato il viaggio di una piccola
nuvola, spiegando inmodo dolce e pedagogico il processo della sua formazione e le
sue avventure nel cielo. Gli alunni sono rimasti affascinati dal ciclo della natura
raccontatocontenerezza,curiositàecreatività.

Grazie,CristinaMartinez,peril tuotempoelatuadisponibilità!

Libriscritti dai nostrialunni edai
nostrigenitori

Nella biblioteca della Scuola Primaria potete trovare e leggere
anche dei testi scritti dai nostri alunni. Leo Baldacchino, uno
studente della classe P4 inglese ha regalato alla biblioteca un suo
libretto Fantasy, mentre altri libri dello stesso genere sono stati
scrittie donatidaungenitore.
Viaspettiamoinbibliotecaperscoprirequesti inediti testi!
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IL corpo in scena

Il laboratorio di psicomotricità e teatro "Il corpo in scena", condotto da Liana Perucci, psicomotricista, e Anna
Sala, attrice e formatrice teatrale, è volto a favorire lo sviluppo di relazioni e comunicazioni efficaci,
l'accrescimento della fiducia in sé stessi e della propria creatività. La scelta di combinare componenti
psicomotori e tecniche teatrali, ha lo scopo di arricchire l'offerta esperenziale del percorso, grazie
all'integrazione edal completamento reciprocomediante elementi che leduediscipline condividono epongono
allabasedellerispettiveattività.
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Artecomeespressione

Laboratorioditeatro

Il laboratorio "Artecomeespressione", condotto
da Cristina Cadario, esperta in grafica, ha come
obiettivo per quest'anno la realizzazione di
scenografiecheverrannousatedalcorsoditeatro
nellarappresentazionedifineannoconigenitori
comespettatori. Ipiccoli "artisti" integreranno lo
spettacoloconlescenografiedalorocreate.

Il laboratorio di teatro, condotto da Anna Sala,
attrice e formatrice teatrale, è rivoltoai bambini
della materna e della primaria (P1 e P2). Giochi
teatrali, ascolto attivo, conoscenza del proprio
corpo e della propria voce, improvvisazione,
conoscenza della motion (spazio, ritmo, tempo,
relazione), mimo e clownerie, sono gli elementi
fondamentali di questo corso all’interno del
quale si impara a creare attraverso la fantasia,
scenari e mondi possibili, trasformandosi in vari
personaggi e raccontando storie. Alla fine del
laboratorio i piccoli attori presenteranno uno
spettacolo.
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I100giornidiscuoladelleP2

Venerdì13febbraioibambinidelleclassiP2hannofesteggiatoun
traguardo speciale: i 100 giorni di scuola! È stata un’occasione
bellissima per celebrare insieme il percorso fatto fino ad ora, tra
apprendimento, amiciziaetantenuovescoperte.

Per rendere indimenticabile questagiornata, i bambini si sono
divertiti a rappresentare il numero 100 in tantissimi modi diversi,
lasciando spazio alla fantasia, alla creatività e all’originalità.
Ogni alunno ha realizzato a casa la propria opera, utilizzando
materiali e idee personali: c’è chi ha usato bottoni, chi pasta, chi
tappi,chidisegni,collageopiccolecostruzioni.

Questi lavori sonodiventati ancorapiùpreziosi perché sono stati
realizzati con l’aiuto dei genitori, dei nonni o di altri familiari. Un
momento di collaborazione e condivisione che ha unito grandi e
piccolinellapreparazionediqualcosadiunico.

Tutti i lavori sono poi stati esposti in una mostra
allestita nei corridoi della scuola, trasformati per
l’occasione in una piccola galleria d’arte. Vedere le
proprie creazioni ha dato grande soddisfazione ai
piccoli artisti, mentre la varietà e l’originalità delle
opere hanno entusiasmato anche i bambini e gli
insegnanti delle altre classi, che si sono fermati ad
ammirarleconcuriosità.

La giornata di festa è stata, inoltre, l’occasione per
riscoprire i giochi del passato, quelli con cui si
divertivanoinonnie,magari,ancheibisnonni!Trarisate
e movimento, i bambini hanno provato giochi semplici
ma coinvolgenti, scoprendo che per divertirsi basta
davveropoco.

Tra creatività, condivisioneegiochidiunavolta, i 100
giorni di scuola hanno segnato un altro importante
passonelpercorsodicrescitadeinostribambini.
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Messaggi gentili perSanValentino

Carnevale nella Materna

Come parte dell'unità didattica dedicata alle feste del corso
"Scoperta del Mondo", che La classe P1 ha studiato prima delle
vacanzedi febbraio, i bambini hannopartecipato adun'attività
specialedi SanValentino.Ognibambino,di ogni classee sezione
linguistica, ha creato un cuore di San Valentino da condividere
con un altro alunno. Erano liberi di decidere come
desideravano progettarlo, aggiungendo la propria opera
d'arte o scrivendo unmessaggio gentile. Una volta completati, i
cuori sono stati collocati in una "Scatola della Gentilezza" e
successivamente ridistribuiti tra i livelli P1 mentre le classi si
visitavano a vicenda. Alla fine, ogni bambino ha selezionato un
cuore anonimo da tenere e portare a casa. I bambini erano
felici di ricevere questo cuore premuroso da un compagno. È
statoanchesignificativopercolorochehannoricevutouncuore
daunbambinodiunasezione linguisticadiversa,contribuendo
a rafforzare la nostra identità scolastica europea condivisa e a
celebrare lo spirito di cura e gentilezza, all'interno della
nostracomunitàdellivelloP1.

I bambini della Scuola Materna, sezione francese, hanno scoperto i diversi carnevali del mondo e
hannorealizzatodellebellissimemascheresecondoilmodelloveneziano.
Per festeggiare insieme il Carnevale, ogni classe aveva preparato una danza. Tutti i partecipanti

hannotrascorsounfeliceememorabilemomentoinmaschera.
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UnamattinataspecialenelmondodiAmelia

UnospettacoloshakespearianoinAulaMagna

I bambini delle classi P2 EN, FR e IT hanno vissuto
un’esperienzadavvero specialeassistendoauno spettacolo
di danza contemporanea e circense che li ha trasportati in
unmondofattodimovimento,fantasiaemeraviglia.

Fin dalle prime scene, la bravura e l’espressività degli
artisti hanno catturato l’attenzione del piccolo pubblico. I
bambini hanno seguito lo spettacolo con grande
entusiasmo, lasciandosi coinvolgere dalla musica, dalla
danza e dalle sorprendenti evoluzioni che si susseguivano
sulpalco.

Le arti circensi hanno davvero lasciato tutti a bocca
aperta. Tra applausi e occhi pieni di meraviglia, i bambini
hanno potuto scoprire un modo diverso e affascinante di
raccontare storie attraverso il corpo, il movimento e
l’equilibrio.
Sonostatimomenti ricchidiemozioni,capacidi stimolare

curiosità e immaginazione, avvicinando i più piccoli al
mondodellospettacoloedell’arte.

Un grazie speciale a Priscilla ed Edoardo che con il loro
talento e la loro passione ci hanno accompagnato in questo
viaggio, facendoci vivere una bellissima mattinata nel
mondodiAmelia.

Il 17marzo2026glialunnidelleclassiP5egli studentidelle
S1 hanno assistito allo spettacolo “Giulietta e Romeo”
proposto dall’Associazione Culturale e Creativa Teatro Blu
ETS. Si tratta di un’interpretazione moderna della tragedia
shakespeariana, che nasconde dietro le trame di questa
storia un messaggio destinato a rispecchiare le esigenze
della nostra epoca come il bisogno di approfondire il
significato del rapporto tra adulti e giovani attraverso la
ricercadinuovicodicidicomunicazione.

L’evento s'iscrivenella seriedi attivitàdi transizionedelle
classiP5nellaSecondaria.
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I bambini delle classi di
Materna EN hanno esplorato la
savana africana, imparando
quali animali e piante si possono
trovare e perché alcuni animali
hanno specie diverse. I bambini
hanno scoperto, inoltre, delle
informazioni sulla tribù Masai e
hanno realizzato tessuti e
collaneinstileafricano.

I bambini e le bambine della
Materna FR hanno giocato con le
ultimefogliecadutedaglialberi
e hanno provato a trasformarle
inopereartistiche.

Alla scoperta dei cinque sensi, i
bambini e le bambine della Materna
ENB hanno svolto diverse attività per
scoprire lelorofunzioniedutilizzo.
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Le classidella ScuolaMaternahannopartecipatoadunlaboratoriodi

riciclaggio intitolato “Greedy Bins”. In questa occasione, hanno
imparato tantissime cose su come separare i rifiuti. Nel cortile della
nostra scuola sono stati installati nuovi contenitori e L'Orsetto
Ecologico perricordarecomeprendersicuradelnostroambiente.

I bambini e le bambine della Materna si sono
divertiti tantissimo ad imparare a giocare ad
hockeyindoor .

Inoltre, hanno avuto l'occasione unica di
partecipare alle lezioni di mini-pallacanestro,
avendo come allenatori i membri di Varese
Basket.
 

I bambini e le bambine sono contentissimi
dell'arrivo della primavera, divertendosi a
giocare insieme nel cortile e ad ammirare il
bellissimoalberofiorito.
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Sfogliatelaversioneelettronicadella nostranewsletter:

https://online.fliphtml5.com/qreal/wzgi/


